
 

 

全基础力学教学讲习班（第二期） 

 

由中国力学学会教育工作委员会主办，河北省力学学会、江苏省力学学会协

办，中国人民解放军军械工程学院承办的全国“第二期基础力学教学讲习班”于

2009 年 7 月 9～11 日在河北省石家庄市军械工程学院举办。来自同济大学、兰

州大学、合肥工业大学、北京科技大学、南京工程学院、河南理工大学、淮南联

合大学、安徽交通职业技术学院、石家庄铁道学院以及军械工程学院等十余所高

校的近 30 名代表参加了本次讲习班。 

讲习班于 10 日上午在军械工程学院科技多功能厅开幕。首先由中国力学学

会教育工作委员会主任、河海大学教授、博士生导师姜弘道致开幕辞，并代表主

办单位介绍本次讲习班举办的目的和主要内容,并预祝培训取得圆满成功。军械

工程学院副院长、教授、博士生导师张龙大校代表承办单位致欢迎辞。接下来的

两天中，讲习班特邀首批国家级教学名师奖获得者、北京航空航天大学理学院教

授、博士生导师王琪作题为“如何讲好理论力学课——更好地实施探究型教学”

报告；首批国家级教学名师奖获得者、中国高等物理教育研究会副理事长、中国

物理学会教学委员会数字物理教学工作室主任、高等教育出版社理工中心数字教

学资源研发部首席顾问李元杰教授作 “高校基础学科数字教学模式介绍” 的

报告；国家级精品课程“材料力学(工程力学)” 负责人、清华大学工程力学系

教授、博士生导师施惠基作题为“力学教学面对人才的全面素质培养”的报告；

国家级教学名师奖获得者、国家级精品课程“理论力学”负责人、河海大学工程

力学系教授、博士生导师武清玺作 “充分利用教学资源，持续推进教学创新”

的报告。讲习班还邀请第二届全国基础力学青年教师讲课竞赛理论力学组一等奖

获得者、常州工学院王晓军副教授和第三届全国基础力学青年教师讲课竞赛材料

力学组一等奖获得者、北京工业大学杜家政副教授分别作了“点的复合运动”和

“平面弯曲的正应力”示范教学。与会专家和学员们对上述示范教学还进行了点

评和热烈的讨论、交流。讲习班还向学员分发了著名力学家、教育家、中国科学

院院士徐芝纶教授的遗作“怎样提高课堂讲授的质量”。 

军械工程学院对承办此次讲习班高度重视，下拨专项经费予以保障，提供了 
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很好的教学条件和生活条件，该学院近百名教师旁听了讲习班的报告，为讲习班

的成功举办创造了良好的环境。河北省力学学会常务副理事长兼秘书长、河北工

业大学副校长、博士生导师刘波教授专程看望了与会代表。 

学员们一致反映本次讲习班内容丰富、针对性强、报告的水平高，讲课的示

范作用强，对帮助青年教师尽快提高教学水平起到实实在在的帮助。主要收获有： 

1、通过 4 位名师从不同角度理论与实际相结合的阐述，对现代教学理念和

创新有了较深入而又具体的理解，在力学教学中体现现代教学理念，对教材内容、

教学方法、教学模式的变革并不是可望不可及的。 

2、4 位名师在授课中表现出来的对教学内容的深刻理解、精心安排，所做

多媒体讲稿的精致与完美，给学员留下了极其深刻的印象。 

3、2 位讲课竞赛获奖教师的示范讲课为学员们树立了样板，更坚定了大家

在力学教学中更上一层楼的决心与信心。 

通过学习、交流，学员们普遍反映，本讲习班的各项内容具体、实在，既有

理念上的启示，也有方法上的传授，并且在每个报告后都有较多的提问与讨论，

得到很好的效果，十分适合他们的需要，对提高青年教师的讲课水平很有帮助。 

本次讲习班得到军械工程学院、河北省力学学会、江苏省力学学会的大力支

持，与会人员向他们以及全体会务人员表示衷心感谢。 

                                  （中国力学学会教育工作委员会供稿） 


